2" Brain Play

Transformativni pfistup
k feSeni konfliktu
VYCVIK'V MEDIACI

Terminy konan:

Vcasné piihlaseni: do 15.8.
11.9.-13.9.2026 (teorie a ndcviky) 23900,

26.9.-27.9.2026 (praktické néacviky) Piihlaseni po 15.8.2026:

25900,

10.10.- 11.10.2026 (praktické ndcviky)



Lektorsky tym

Robin Brzohohaty
Ph.D.

Robin ziskal doktorat na Pravnické fakulté
Masarykovy Univerzity v oboru Teorie prava. Dale
je absolventem Filozofické fakulty Univerzity
Palackého v Olomouci, obor sociologie a
andragogika a Cyrilometodéjskeé teologické
fakulty a CARITAS VOSs v oboru socialni prace.

V- minulosti pracoval jako vedouci mediacniho
programu na Ufadu pro mezinrodnépravni
ochranu déti v Brné, kde mél na starosti jak cely

tym mediator(, ale i vedeni mediaci.

Robin byl spoluzakladatelem Mediacniho Centra
Olomouc, kde dosud plsobi jako kmenovy
rodinny medidtor. Jako kmenovy mediator plisobi
i v Mediacnim a edukacnim centru Brno. Je také
zkuSebnim komisafem Ministerstva SpravedInosti
CR pro zkousku mediétora podle zakona
202/2012 Sb. o mediaci.

PhDr.
Lenka Polakova

Lenka ziskala doktorat na Filozofické fakulté
Univerzity Palackého, kde taktéz absolvovala obor

Jednooborovd psychologie.

Byla zakladatelkou a dlouholetou vedouci
Mediacniho centra Olomouc, kde pisobi jako
kmenovy rodinny medidtor. TaktéZ je zapsanou
mediatorkou u Ministerstva spravedInosti, kdy
ma bohatou zkuSenost nejen s rodinnou mediaci,
ale i pracovnimi, obchodnimi a civilnimi spory.
Jeji specializaci je prace s klienty v konfliktu,

¢emuZ se vénuje vice neZ 17let.

Lenka se vénuje prdci s krizovymi situacemi
(konflikty v rGznych oblastech - pracovni, rodinné,
aj.), rozvojové praci pro tymy a jednotlivce,
vzdélavani komunikacnich dovednosti, soft skills,
sebefizeni v konfliktu, LSP workshopy (strategie,

vize - firemni, tymoveé).
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Vycvik v mediaci

Tenhle vycvik zméni
vasSi mediatorskou
mapu od zékladil.

Objevte tipIné novou
podobu mediace.

Zmociiujici a nedirektivni
pristup k mediaci

B&hem sedmidenniho vycviku ziskdte
znalosti a dovednosti nezbytné pro
podporu zmocnéni, usnadiovéni
vlastnich rozhodnuti a zvy3ovéni

porozuméni mezi dcastniky konfliktu.

Naucite se konflikt analyzovat jako krizi
v mezilidské interakci a reagovat na né;

v tzv. mikrozaméfeni “tady a ted""

Posunete na novou Uroven porozumeéni
tomu, co znamend mediace.

Pomér teorie a praktickych
nacvikii 3:6

Nikdo se nestane medidtorem Cetbou
sebelepsi knihy. Stejné tak se
nestanete medidtorem po pfednésce
medidtorského guru.

Proto se u nds mediace hlavné cvidi.
VSechno co potfebujete zndt se dozvite
v prvnich tfech dnech vycviku. A potom
uZ ctyfi dny jenom cvicime a cvicime,
pilujeme a rozvijime skrze reflexi a

zacilenou zpétnou vazbu.
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Zaméfeni vycviku

2 lektofi
2 paralelni skupiny
2x vice modelovek
2x vice zpétné vazby
2x vice informaci

Pro koho je vycvik urcen?
Pro vSechny, kdo chtéji:

e ziskat klicové znalosti a dovednosti v

nedirektivni mediaci

e rozsifit paletu moZnosti, jak reagovat

na konfliktni situace

e pomadhat klientdm dosahovat
skutecné jejich vlastnich rozhodnuti

e sladit pfislib mediace a skute¢nou

praxi

Zaméieni vycviku
Na interakéni chapéni konfliktu

Na podporu a rozvoj kapacity Gcastnikd
délat vlastni rozhodnuti

Na podporu schopnosti zvaZovat
perspektivu ostatnich Gcastnikd

Na védomou reflexi vazby mezi
motivaci a jedndnim medidtora

Na v3imavost medidtora “tady a ted”
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Obsah vycviku

@ Nécviky

® Teorie

Co se naucite?

Porozuméni jak zamér medidtora urCuje jim
pouZité prostfedky

Rlznd pojeti konfliktu a jejich vliv na
intervence medidtora

Porozumeéni relaénimu pojeti konfliktu
Vidéni konfliktnich interakci relacni optikou
Relacni pfedpoklady nedirektivni praxe
Definice mediace pomoci relacni perspektivy
Principy a hodnoty nedirektivni praxe
Usnadnéni otevieného rozhovoru s dcastniky

Orientace a role nedirektivniho mediatora

Rozpoznévani posunti ve zmocnéni a uznani

stran
Videoukdzky zachycujici medidtorskou praxi
Prehled klicovych intervenci a dovednosti

Sledovani zdméru pro intervenci a

posilovani schopnosti zlistat nedirektivn{
Nacasovani intervenci
Video analyza nedirektivni mediace

VyuZziti nedirektivni mediace v kontextu

soudd, organizaci nebo komunitnich spor(

Pfekondvani vyzev v praxi
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Co o nas rekli minuli ucastnici

Radovan

ﬂ RainFellows | Z

Jaro 2022

Diky vycviku transformativni mediace jsem dostal zcela novy pohled na
konflikt jako takovy, ktery ovlivnil zdsadné také miij pfistup k jeho Feseni.
Chtél bych touto cestou jesté jednou podékovat Robinovi a Lence za skvélé
vedeni, prakticky pfistup a velmi dobie a jednoduse podanou potiebnou
teorii. Z celého kurzu byla znat vysoka profesionalita a odbornost lektorské
dvojice, diky které jsem dostal vysokou pfidanou hodnodnotu.

Markeéta,

§ | Manzelska poradna, I g

Jaro 2021

Vycvik mohu jen doporucit. Velmi srozumitelng zpracovand a
pfednesend teorie, zajimavé ukazky, dobfe zorganizované
modelové situace umoZziujici nacvik nové ziskanych
dovednosti. Lektofi vytvaFi bezpecné prosttedi, davaji velmi

podpirné a uZitecné zpétné vazby. Pro mé novy a inspirativni

pohled na prdci s konfliktem. Celkové jsem byla s vycvikem moc \l;“/
oA — best —
spokojena
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Kontaktujte nas

BrainPlay s.r.o.
PodStampili 726, Velky Tynec 783 72

www.brainplay.cz

info@brainplay.cz

604 4422 94

R
https://brainplay.cz/kurz/

transformativni-pristup-ke-
zvladani-konfliktu-podzim-2026/
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